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•	 Ďakujeme, že ste si vybrali hodinky realme. Skôr 
ako začnete hodinky Realme používať, prečítajte si 
pozorne tento návod na obsluhu. Návod na obsluhu si 
odložte pre prípadné použitie v budúcnosti.

•	 Obrázky produktu, rovnako ako príslušenstvo a 
užívateľské rozhrania zobrazené v tomto návode, majú 
len orientačný charakter.

	 Vzhľadom k aktualizáciám a vývojovým zmenám 
produktu sa môže váš produkt od zobrazených 
ilustrácií líšiť. Hodinky používajte s ohľadom na ich 
reálnu podobu.
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1. Prehľad
Nové hodinky S značky realme (ďalej len „hodinky“) sú 
ultra tenké a ľahké inteligentné fitness hodinky s dlhou 
životnosťou batérie. Dokážu zmerať hladinu kyslíku vo 
vašej krvi, tepovú frekvenciu, spánok a fyzickú aktivitu 
či poslúžiť ako pomocník a ponúknuť vám ďalšie 
inteligentné funkcie. Vďaka ľahkému, modernému 
vzhľadu a schopnosti presne zaznamenať vašu fyzickú 
aktivitu a telesné parametre sú tieto hodinky dokonalým 
spoločníkom pre vaše denné športové a voľnočasové 
aktivity.

Hodinky sú vybavené farebným displejom a vďaka 
silikónovému remienku šetrnému k pokožke sú veľmi 
príjemné na dotyk a poskytujú extrémny komfort pri 
nosení.

Po spárovaní hodiniek a naložení na zápästie môžete 
využívať užitočné a praktické služby, ako napríklad 
kontrola zdravého kondičného cvičenia, sledovanie 
tepovej frekvencie, záznamy o spánku a okamžité 
oznámenia.
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Funkcie:
•	 Bluetooth LE
•	 Tlačidlo zobrazenia na celom displeji
•	 Farebný TFT displej
•	 Sledovanie dynamickej tepovej frekvencie na 24 hodín
•	 Meranie kyslíka v krvi
•	 Rôzne režimy kondičného cvičenia
•	 Záznamy o spánku
•	 Režim meditácie
•	 Správy s oznámením
•	 Ovládanie hudby
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2. Informácie o výrobku

Hodinky:

Tlačidlo Power
TFT displej
Tlačidlo skratiek

Indikátor snímača 
srdcovej frekvencie

Kontakty nabíjania

Snímač SpO2

Nabíjacia podložka:



6

Obsah balenia

a.	Hodinky realme S
b.	Nabíjačka
c.	Návod na obsluhu

3. Pokyny k používaniu
01. Ovládanie displeja
Hodinky sú vybavené 1,3” farebným TFT displejom 
s rozlíšením 360 × 360 pixelov a plne dotykovým 
displejom, ktorý je možné používať prstom (hore, 
dolu, doľava, doprava), poklepať naň, alebo sa dotknúť 
objektu a podržať ho.

a

b

c d e

a.	Na displeji so zobrazením času môžete potiahnutím 
dolu otvoriť zoznam informačných správ a 
potiahnutím hore sa vrátite do počiatočného 
zobrazenia.

b.	Na displeji so zobrazením času môžete potiahnutím 
hore otvoriť zoznam funkcií a potiahnutím dolu sa 
vrátite do počiatočného zobrazenia.
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c.	Na displeji so zobrazením času môžete potiahnutím 
doprava zobraziť zoznam funkcií a potiahnutím doľava 
sa vrátite do počiatočného zobrazenia.

d.	Na displeji so zobrazením času môžete potiahnutím 
doľava prepnúť na iné rozhranie typu top-level a 
potiahnutím doľava alebo doprava medzi týmito top-
level rozhraniami prepínať.

e.	Na druhom displeji, ktorý neobsahuje zobrazenie času, 
sa potiahnutím doprava môžete vrátiť na predošlé 
zobrazenie.

f.	 Na displeji so zobrazením času môžete dotknutím a 
podržaním prepnúť na ďalšie zobrazenie času.

02. Ovládacie tlačidlá

Tlačidlo Power

Tlačidlo funkcií

Tlačidlo Power
a.	Keď je displej vypnutý, aktivujete ho krátkym 
stlačením.

b.	Na zobrazenie zoznamu funkcií krátko stlačte displej 
so zobrazením času.
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c.	Na návrat na zobrazenie displeja so zobrazením času 
krátko stlačte displej.

d.	Počas cvičenia môžete zadať pauzu/pokračovanie 
fyzickej aktivity krátko stlačte displej.

e.	Stlačením a podržaním displeja so zobrazením času 
zadáte reštart alebo vypnutie.

f.	 Bez ohľadu na to, v akom režime sa nachádzate, 
môžete stlačením tlačidla na najmenej 10 sekúnd 
zadať nútený reštart hodiniek.

Tlačidlo funkcií
a.	Keď je displej vypnutý, aktivujete ho krátkym 
stlačením. 

b.	Na zobrazenie zoznamu fyzickej aktivity stlačte displej 
so zobrazením času.

c.	Na informačný displej môžete v počas cvičenia 
prepnúť stlačením displeja so zobrazením hodiniek.

03. Pripojenie aplikácie

a. Inštalácia aplikácie
Stlačte a podržte stlačené hlavné tlačidlo napájania na 
hodinkách a potom si do telefónu naskenujte QR kód 
zobrazený na displeji so zobrazením hodiniek, pomocou 
ktorého si môžete stiahnuť a nainštalovať aplikáciu 
realme Link.
QR kód, ktorý vás presmeruje do APP store na stiahnutie 
a inštaláciu aplikácie, si môžete naskenovať nižšie. 
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realme.com/global/Link

b. Prepojenia a pripojenia
Prejdite do aplikácie realme Link, kliknite na „Pridať 
zariadenie“ (add device) a podľa pokynov vykonajte 
prepojenie zariadenia s hodinkami.

Tipy:
•	 Pred pripojením skontrolujte, či je na vašom telefóne 
zapnutá funkcia Bluetooth a či je váš telefón správne 
pripojený k hodinkám.

•	 Ak sa vaše hodinky pri pokuse o pridanie nedarí 
nájsť, alebo ak sa k nim počas ich používania nie ste 
schopní pripojiť, skúste hodinky resetovať na výrobné 
nastavenia a potom ich k aplikácii skúste opäť pridať.

Pripojenie 
prebehlo 
úspešne

Pripojenie sa 
nepodarilo
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04. Nosenie hodiniek

Hodinky noste vo vzdialenosti asi jedného prsta od 
zápästných kostičiek a remienok nastavte tak, aby 
hodinky boli dostatočne utiahnuté pre správnu funkciu a 
zber dát snímača tepovej frekvencie.

Tipy:
•	 Ak nechávate náramok hodiniek veľmi voľný, údaje o 
vašej tepovej frekvencii môžu byť nepresné.

05. Vybitá batéria

Ak energia batérie klesne na 10 %, hodinky raz zavibrujú 
a zobrazia vyskakovacie okno so správou „Zostáva menej 
ako 10 % batérie“. Hodinky nabite.
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Keď energia batérie klesne na 3 %, zobrazí sa 
vyskakovacie okno so správou „Batéria takmer vybitá. 
Hodinky sa vypnú“.

06. Nabíjanie

a.	Umiestnite hodinky na nabíjaciu podložku a zaistite, 
aby nabíjacie kontakty na zadnej strane hodiniek 
boli vyrovnané a pripojené ku kovovým konektorom 
nabíjacej podložky.

b.	Pripojte nabíjaciu podložku k štandardnej, 
certifikovanej USB nabíjačke (výstupné napätie 5 V, 
výstupný prúd: 0,5 A alebo vyšší).

Tipy:
•	 Ak hodinky dlhší čas nepoužívate, môže nastať 
problém s ich zapnutím. V tomto prípade je nutné 
hodinky nechať nabíjať najmenej 1 minútu, pokým sa 
na displeji nezobrazí ikona nabíjania.

•	 Pred nabíjaním jemne a očistite kontakty nabíjačky a 
vysušte ich, aby neobsahovali pot a vlhkosť.
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4. Návod na obsluhu
01. Podrobné informácie ohľadne používania 
hodiniek realme S nájdete tu:

Aplikácia realme Link APP  Nastavenia  Návod na 
obsluhu

02. Ako zobrazíte "informácie o regulácii" na vašich 
hodinkách?

Nájdete ich v Nastavenia  Systém  Informácie o 
regulácii
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5. Technické údaje

Názov produktu Hodinky realme S

Model produktu RMA207

Displej 1,3" TFT farebný displej

Rozlíšenie 360 x 360

Kapacita batérie 390 mAh

Frekvenčný rozsah 2 402 MHz – 2 480 MHz

Vysielací výkon Bluetooth 0 dBm

Bezdrôtové spojenie Bluetooth 5.0 BLE

Stupeň ochrany IP68

Veľkosť produktu 259,5 × 47,0 × 12,0 mm

Prevádzková teplota 0 °C ~ 40 °C

Teplota skladovania –20 °C ~ 60 °C

Spárovanie s telefónom Android 5.0 alebo novší
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6. Záruka
Ďakujeme, že ste si kúpili produkt značky realme. 
Ak dôjde počas záručnej doby k zlyhaniu produktu 
nespôsobeného nesprávnym používaním, môže užívateľ 
kontaktovať centrum služieb zákazníkom spoločnosti 
realme, predložiť záručný list a doklad o kúpe a požiadať 
o bezplatnú opravu.
Autorizované servisné stredisko realme si vyhradzuje 
právo na odborné posúdenie vady a následné vyjadrenie 
o spôsobe riešenia požiadavky v rámci platných 
reklamačných podmienok. 

Dôležité poznámky:
-	 Predajca musí pri kúpe vystaviť platný doklad o kúpe.
-	 Užívateľ si musí záručný list aj doklad o kúpe vhodným 
spôsobom uschovať. V prípade straty nie je možné 
tieto dokumenty nahradiť.

-	 Ak dôjde počas záručnej doby k zlyhaniu produktu 
nespôsobeného ľudským faktorom, môže užívateľ 
kontaktovať centrum služieb zákazníkom spoločnosti 
realme, predložiť záručný list a doklad o kúpe a 
požiadať o bezplatnú opravu.
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Vylúčenie zo záruky:
-	 Záručná doba skončila.
-	 Ak poškodenie bolo spôsobené používaním v rozpore 

s podmienkami uvedenými v návode na obsluhu 
alebo v návode na obsluhu.

-	 Ak poškodenie bolo spôsobené ľudskými faktormi.
-	 K zlyhaniu došlo v dôsledku neoprávnenej demontáže, 
opravy alebo zmeny produktu.

-	 Škoda bola spôsobená vplyvom živelných pohrôm 
(záplavy, zemetrasenie, následky blesku a iné).

-	 Chýba záručný list a faktúra, alebo sú informácie na 
záručnom liste a na faktúre nekonzistentné.

-	 Prirodzené opotrebenie produktu.
-	 Zlyhanie a poškodenie bolo spôsobené problémami s 
kvalitou nesúvisiacou s produktom.

Kontaktné údaje:
-	 Webová stránka: www.realme.com
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7. Záručný list (kópia pre zákazníka)
Vážený užívateľ, ďakujeme vám, že ste si kúpili tieto 
hodinky. Prečítajte si a vyplňte záručný list, aby sme 
lepšie vyhoveli vašim potrebám.

Informácie o užívateľovi

Meno: __________________________________________

Telefónne číslo: ___________________________________

Adresa: _________________________________________

E-mail: __________________________________________

Informácie o výrobku

Model: __________________________________________

Sériové číslo: _____________________________________

Informácie o predajcovi

Dátum nákupu: __________________________________

Meno predajcu: __________________________________

Adresa predajcu: _________________________________
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8. Bezpečnostné pokyny
1.	 Tento produkt nie je medicínsky prístroj a nie je 

určený na diagnostiku, liečbu, ošetrenie, ani na 
prevenciu akéhokoľvek onemocnenia.

2.	 Pred spustením alebo úpravou akéhokoľvek 
kondičného programu svoj stav prosím konzultujte s 
lekárom.

3.	 Ak trpíte fyzickým onemocnením, ktoré by mohlo byť 
používaním tohto produktu narušené, kontaktujte 
najskôr svojho lekára.

4.	 Údaje na displeji si neprezerajte, ak šoférujete alebo v 
podobných situáciách.

5.	 Tento produkt nie je hračka. Nenechávajte sa s 
ním hrať deti ani domáce zvieratá. Malé súčiastky 
produktu môžu spôsobiť udusenie.

6.	 Funkcia produktu môže byť ovplyvnená vonkajšími 
faktormi, ako napríklad rušením. Uvedené údaje majú 
len orientačný charakter.

7.	 Produkt je možné používať na sledovanie vašej 
tepovej frekvencie. Dlhšie nosenie produktu môže 
niektorým užívateľom spôsobiť podráždenie 
pokožky, vyvolať alergickú reakciu, alebo 
predstavovať riziko pre užívateľov trpiacich určitými 
chorobami. Ak sa vás týka niektorá z nasledujúcich 
situácií, najskôr používanie produktu konzultujte so 
svojim lekárom, alebo produkt prestaňte používať:
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-	 Ste epileptik alebo trpíte citlivosťou na svetlo.
-	 Máte zlý krvný obeh, alebo ste náchylní na 

povrchové poranenia, trpíte srdcovými, alebo 
inými chorobami.

-	 Užívate lieky s možnými fototoxickými účinkami.

9. FAQ

Otázky Odpovede

Žiadne 
prichádzajúce 
oznámenia o 
hovoroch.

•	 Skontrolujte, či sú zapnuté oznámenia o 
prichádzajúcich hovoroch (aplikácia).

•	 Aplikácia realme Link nemá povolenie prístupu 
k oznámeniam telefónu.

•	 Skontrolujte, ši sú hodinky pripojené k 
mobilnému zariadeniu.

•	 Skontrolujte, či  nie je aplikácia realme Link na 
pozadí vypnutá.

•	 Skontrolujte, či je na hodinkách vypnutý režim 
Nerušiť (Do Not Disturb).

Spojenie s 
hodinkami sa 
nepodarilo.

•	 Vypnuté hodinky --> Na zapnutie podržte 
postranné tlačidlo na 3 sekundy.

•	 Na spojenie prosím umiestnite hodinky čo 
najbližšie k mobilnému zariadeniu.

•	 Počas pripájania ponechajte funkciu Bluetooth 
na mobilnom zariadení zapnutú.

•	 Ak sa spojenie nepodarí, reštartujte funkciu 
Bluetooth na mobilnom zariadení.

•	 Pred spárovaním stiahnite aplikáciu realme Link 
--> vyhľadajte "realme Link" v Google Play

•	 Operačný systém zariadenia je veľmi zastaraný 
--> použite Android 5.0 alebo novší, realme Link 
nie je dostupná pro iOS.
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Spárovanie s 
aplikáciou sa 
nepodarilo.

•	 Vypnuté hodinky --> na zapnutie podržte na 3 
sekundy postranné tlačidlo.

•	 Na spárovanie umiestnite hodinky čo najbližšie 
k mobilnému zariadeniu.

•	 Počas spárovania ponechajte funkciu Bluetooth 
na mobilnom zariadení zapnutú.

•	 Ak sa spárovanie nepodarí, reštartujte funkciu 
Bluetooth na mobilnom zariadení.

•	 Pred spárovaním stiahnite aplikáciu realme Link 
--> vyhľadajte "realme Link" v Google Play

•	 Operačný systém zariadenia je veľmi zastaraný 
--> použite Android 5.0 alebo novší, realme Link 
nie je dostupná pre iOS

•	 Povoľte aplikácii realme Link použitie 
fotoaparátu na naskenovanie QR kódu --> 
nastavenie telefónu => APLIKÁCIE => realme 
Link => fotoaparát 

•	 Vyberte správne hodinky v aplikácii realme Link

Žiadne 
výsledky 
SPO2/HR.

•	 Počas merania SPO2/HR sa nehýbte.
•	 Skontrolujte, či vaše hodinky priliehajú na 

pokožku a sú umiestnené 2 cm od zápästia.
	 Skontrolujte, či je vaša pokožka suchá a 

hodinky správne naložené.
•	 Nehýbte ramenom ani zápästím, displej držte 

smerom hore.
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Ovládanie 
fotoaparátu 
zlyhalo.

•	 Skontrolujte, či sú hodinky pripojené --> 
pripojte sa opäť k aplikácii.

•	 Na spárovanie hodiniek prostredníctvom 
systému Bluetooth vášho mobilného zariadenia 
postupujte podľa inštrukcií aplikácie.

•	 Zapnite ovládanie fotoaparátu v aplikácii, 
spusťte fotoaparát mobilného zariadenia a na 
ovládanie fotoaparátu kliknete na „Fotoaparát“ 
hodiniek.

Ovládanie 
hudby 
zlyhalo.

•	 Skontrolujte, či sú hodinky pripojené --> 
pripojte sa opäť k aplikácii.

•	 Zapnite ovládanie hudby v aplikácii, otvorte 
prehrávač hudby mobilného zariadenia a na 
začatie ovládania hudby kliknete na „Hudba“ na 
hodinkách.

Žiadne 
informácie.

•	 Skontrolujte, či sú zapnuté oznámenia 
(aplikácia)

•	 Aplikácia realme Link nemá povolenie prístupu 
k oznámením telefónu.

•	 Skontrolujte prosím, či sú hodinky pripojené k 
mobilnému zariadeniu.

•	 Skontrolujte, či nie je aplikácia realme Link na 
pozadí vypnutá.

•	 Skontrolujte, či je na hodinkách vypnutý režim 
Nerušiť (Do Not Disturb).

Nepresný 
počet krokov.

•	 Nadmerné vibrácie: na zamedzenie 
nadmerným vibráciám noste hodinky správne.

•	 Nedostatočný počet krokov: prejdite súvisle 
najmenej 10 krokov.

•	 Chôdza neprebieha správne, alebo máte 
domácu obuv: chôdza musí prebiehať správne 
a vo vhodnej obuvi.
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Displej nie 
je možné 
zapnúť.

•	 Batéria je takmer vybitá: pripojte nabíjačku a 
hodinky nabite.

Dáta nie 
je možné 
synchronizovať 
s aplikáciou.

•	 Funkcia Bluetooth na telefóne je vypnutá: 
zapnite telefón a funkciu Bluetooth.

•	 Aplikácia je zatvorená, alebo sa vypla: 
reštartujte aplikáciu realme Link.

•	 Ste mimo dosahu siete Bluetooth: zapnite 
funkciu Bluetooth a umiestnite hodinky bližšie 
k mobilnému zariadeniu.

Pre ďalšie často kladené otázky naskenujte nižšie uvedený QR kód.
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10. Prehlásenie EÚ o zhode (DoC)
Spoločnosť realme vyhlasuje, že toto zariadenie spĺňa 
základné požiadavky a ďalšie príslušné podmienky 
smernice 2014/53/EÚ o rádiových zariadeniach.

Prehlásenie o zhode si môžete pozrieť na 
www.realme.com/global/support/eu-declaration

11. Varovania
•	 Výmena batérie za nesprávny typ môže predstavovať 
bezpečnostné riziko (napríklad niektoré typy lítiových 
batérií).

•	 Likvidácia batérie pomocou ohňa, v peci alebo 
mechanickým drvením alebo rezaním môže spôsobiť 
explóziu.

•	 Ponechanie batérie v prostredí s extrémne vysokou 
teplotou môže spôsobiť explóziu alebo únik horľavej 
kvapaliny alebo plynu.

•	 Batéria vystavená extrémne nízkemu tlaku vzduchu 
môže explodovať alebo spôsobiť únik horľavej 
kvapaliny alebo plynu.
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Informácie o likvidácii opotrebovaného elektrického 
zariadenia (súkromné domácnosti)

Tento symbol na produktoch a/alebo na priložených dokumentoch 
znamená, že sa pri likvidácii nesmú elektrické a elektronické zariadenia 
miešať so všeobecným domácim odpadom. 
V záujme správneho obhospodarovania, obnovy a recyklácie odvezte, 
prosím, tieto produkty na určené zberné miesta, kde budú prijaté bez 
poplatku. V niektorých krajinách je možné tieto produkty vrátiť priamo 
miestnemu maloobchodu v prípade, ak si objednáte podobný nový 
výrobok. 
Správna likvidácia týchto produktov pomôže ušetriť hodnotné zdroje a 
zabrániť možným negatívnym vplyvom na ľudské zdravie a prostredie, ktoré 
môžu inak vzniknúť v dôsledku nesprávneho zaobchádzania s odpadom. 
Bližšie informácie o najbližšom zbernom mieste získate na miestnom úrade. 
V prípade nesprávnej likvidácie odpadu môžu byť uplatnené pokuty v 
súlade s platnou legislatívou.

Pre právnické osoby v Európskej únii
Ak potrebujete zlikvidovať opotrebované elektrické a elektronické 
zariadenia, bližšie informácie získate od svojho miestneho predajcu alebo 
dodávateľa.

Informácie o likvidácii v krajinách mimo Európskej únie
Tento symbol je platný len v Európskej únii. Ak si želáte zlikvidovať toto 
zariadenie, obráťte sa na miestny úrad alebo predajcu a poinformujte sa o 
správnom spôsobe likvidácie tohto typu odpadu.


